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List provedenych revizi a zmén

Zména | Umisténi Popis provedené zmény Datum Odpovédna osoba
c. zZmény ucinnosti
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Pfredmluva k Laboratorni prirucce

Vazené kolegyné, vdzeni kolegové,

tato laboratorni prirucka je vénovdna vsem, kteri potfebuji informace o toxikologické laboratofi, o nasi
prdci a nasich pracovnicich. Je urcena lékarum, zdravotnim sestram a dalsim Zadatelim o toxikologickd
vysetreni. Prirucka obsahuje pokyny k provddéni odbért biologického materidlu a informace o veskerych
dostupnych toxikologickych vysSetrenich.

Jeji obsah byl koncipovdn v souladu s nejnovéjsimi poZadavky stanovenymi normou EN ISO 15189 v
platném zneni.
Doufdme, Ze v ni naleznete vse, co potrebujete pro nasi vzdjemnou spoluprdci.

Kolektiv pracovniki toxikologické laboratore
Ustavu soudniho lékarstvi
Fakultni nemocnice Bulovka

zari 2021

1. Ucel a oblast platnosti dokumentu

Tato laboratorni pfirucka méa za ukol prehlednou formou nabidnout informace o sluzbéach,
poskytovanych nasi laboratofi. Ma usnadnit komunikaci s uzivateli laboratornich sluzeb a prispét tak
k jejich kvalitnimu vyuzivani. Laboratorni pfirucka je urcena predevsim Iékafim a dalSim zdravotnickym
pracovnikdm klinickych pracovist, ktefi provadéji odbéry biologickych materidld pro nasledné
toxikologicka vysetfeni.

Ucelem pfirucky je poskytnout zakladni informace o laboratofi, o rozsahu nabizenych sluzeb
a o provedeni spravnych odbérl a nasledném zachazeni s biologickym materidlem pred dorucenim do
laboratore. Prirucka obsahuje informace o vydavani vysledk(l vysetreni a o feSeni neshod a stiznosti.

Tento dokument byl vytvoren vrcholovym vedenim toxikologické laboratore (dale jen ,TL") a je
soucasti fizené dokumentace Systému managementu kvality FNB, ktery je v laboratofi zaveden
a kontrolovéan v souladu s pozadavky mezinarodni normy CSN EN ISO 15189:2013. Pfirucka je z&vazna
pro vsechny pracovniky zdravotnickych zafizeni, ktefi zadaji toxikologicka laboratorni vySetreni a dale
pro zaméstnance Ustavu soudniho lékafstvi, véetné toxikologické laboratofe a Ambulance zurnalniho
lékare Policie CR.

Cilem celého kolektivu pracovnikll toxikologické laboratore je zajistit provadéni
kvalifikovanych, objektivnich a nepfedpojatych laboratornich analyz podle uznavanych a validovanych
metodik, v rozsahu pozadovaném zadatelem, ve stanovenych terminech a podle stanovenych nebo
smluvnich cen.

2. Pojmy a zkratky

BM biologicky material

CSL JEP Ceska |ékaiska spole¢nost Jana Evangelisty Purkyné
FNB Fakultni nemocnice Bulovka

Icp identifikacni Cislo pracovisté

1€z identifika¢niho cisla zdravotnického zarizeni
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ID identifikacni Cislo pacienta (obvykle se jedna Cislo pojisténce, resp. rodné Cislo)
ISSL Informacni systém soudniho lékarstvi
LP laboratorni pfirucka
MKN mezinarodni klasifikace nemoci
NASKL Narodni autorizacni stfedisko pro klinické laboratore
OPL omamné a psychotropni latky
PCR Policie Ceské republiky
UsL Ustav soudniho lékafstvi 2. LF UK a FNB

TL Toxikologicka laborator
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3. Informace o laboratori

3.1 IDENTIFIKACE ODDELENI, ZAKLADNIi UDAJE

Nadzev organizace, adresa

Fakultni nemocnice Bulovka
Budinova 2, 180 00 Praha 8 - Liben

Zrizovatel Ministerstvo zdravotnictvi
Ico 00064211
I€z 08006000

Hospoddafrsko-pravni forma

Prispévkovéa organizace

Reditel nemocnice Mgr. Jan Kvacek
Tel +420 266 082 960
E-mail jan.kvacek@bulovka.cz

Cislo bankovniho iétu

Ceska narodni banka, 16231081 /0710

Ndzev dstavu: Ustav soudniho lékaistvi 2. LF UK a FNB
Umisténi dastavu: areal FNB, budova ¢. 17

Icp 08006544

Primar: MUDTr. Jana Markvartova
Email: jana.markvartova@bulovka.cz
Sekretariat Stanislava Venhodova

Tel +420 266 08 3434

Fax +420 266 08 3450

E-mail soudni@bulovka.cz
Prednosta: MUDTr. Petr Tomasek, Ph.D.
Tel +420 266 08 3437

Email petr.tomasek@bulovka.cz

Vrchni sestra USL
Tel

Email

Vedouci toxikologické laboratore
Umisteéni laboratore

Bc. Michaela Kalc¢ikova Hisemova
+420 266 08 3468, zkr. v. 6352

michaela.hisemova@bulovka.cz

Ing. lvana Vohnicka
areal FNB, budova ¢. 17, 3. patro (pfizemi)

Tel +420 266 08 3438, +420 266 08 3431
Mobil +420 604 280 162

E-mail 1 ivana.vohnicka@bulovka.cz

E-mail 2 toxikologicka.laborator@bulovka.cz

Provozni doba laboratore:

pondéli — ¢tvrtek: 7:00 hod. - 15:45 hod.
patek: 7:00 hod. - 14:30 hod.
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3.2 ZAKLADNIi UDAJE O LABORATORI

Toxikologicka laboratof je soucasti Ustavu soudniho lékarstvi (USL) Fakultni nemocnice
Bulovka.

Cinnost Ustavu vychazi z platnych pravnich predpisti (Zakon 37272011 Sb., tj. Zakon o
zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani) a koncepce oboru soudniho |ékafstvi. Soubor
nabizenych metod laboratorniho vysetreni je vytvofen a inovovan dle pozadavkl |ékar(, klinickych
farmaceutl a organl ¢innych v trestnim fizeni s pfihlédnutim k odbornému vyvoji v oblastech klinické
a soudni toxikologie.

Ustav soudniho lékafstvi tvoii jednotny funkéni, organiza¢ni a hospodarsky celek. V pravnich
vztazich je zastupovan kompetentnim pracovidtém nemocnice. Ustav soudniho Iékafstvi véetné
toxikologické laboratofe a Ambulance zurnéalniho Iékafe Policie CR je umistén v aredlu Fakultni
nemocnice Bulovka v budové ¢. 17.

Vykony, které jsou laboratofi provedeny na zédkladé pozadavku z klinickych pracovist pro
diagnostické Ucely, se G¢tuji v zavislosti na druhu vykonu dle vyhlasky MZ CR €& 134/1998 Sb., kterou se
vydava seznam zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, a jsou hrazeny z povinného zdravotniho
pojisténi.

Za toxikologické analyzy, které byly vyzadany na zakladé pozadavku Policie CR, se Gctuje
Ghrada v zavislosti na druhu vykonu dle vyhlasky MZ CR ¢ 134/1998 Sb., kterou se vydava seznam
zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, v platném znéni, nebo podle aktualné Gc¢inného Cenového
predpisu MZ CR, nebo dle smluvné sjednané ceny zdravotniho vykonu.

Mimo zdravotnické Zadatelé (podniky, firmy atd.) se hradi poZzadovana vysetfeni formou
faktury. Klient neboli samoplatce obdrzi vysledek po uhrazeni poplatku za provedené vysetreni.

VS pracovnici laboratofe dale zajistuji konzultaéni a konziliarni ¢innost v souvislosti s
provadénymi vySetfenimi a pitvami, a to v rozsahu své plsobnosti.

Znalci v oboru soudni toxikologie vykonavaji znaleckou ¢innost v oblasti soudni toxikologie.

Odborni pracovnici laboratofe se podileji na vyuce prfedmétu ,Soudni lékarstvi’, v rdmci
pregradualni vyuky na 2. LF UK.

3.3 ZAMERENiI TOXIKOLOGICKE LABORATORE

Toxikologicka laborator provadi specializovana vysetreni vzork{ biologického materialu na
pfitomnost neznamych toxikologicky vyznamnych latek, Iékd, omamnych a psychotropnich latek (dale
jen ,OPL") a jejich metabolitl, a to v Sirokém spektru odebraného biologického materialu (krev, mog,
Zaludecni obsah, smolka, sliny, stéry z nosni sliznice, vlasy, sklivec, atd.). Dale provadi stanoveni hladiny
alkoholu a vybranych OPL v krvi/séru, prikaz a stanoveni hladiny tékavych latek a stanoveni hladiny
vybranych Iéciv (viz kapitola 7 — Seznamu poskytovanych laboratornich vySetreni).

Laboratof ma za cil spektrum vysetreni, které jsou provadéna v laboratofi, neustale dopliiovat
podle pozadavkli ménici se praxe a na zakladé novych doporuceni narodnich i mezinarodnich
odbornych spoleénosti.

Toxikologicka laboratof vysSetiuje pro klinické ucely biologicky material od hospitalizovanych i
ambulantnich pacientl, a to pro diagnostické Ucely. Laboratof déle provadi toxikologické vysetreni
biologického materialu zemrelych osob, ktery je odebran v souvislosti s provadénou pitvou.

V neposledni fadé laboratof analyzuje pro forenzni Gcely biologické vzorky odebrané od osob
podezrelych ze spachéani trestného ¢inu, a to pro organy cinné v trestnim fizeni a dale pro pravnické
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osoby nebo na zakladé smluvnich vztah(.

Laboratof k toxikologickym analyzam pro identifikaci a jednoznacnou konfirmaci latek a jejich
metabolitd vyuziva vysoce citlivé a specifické instrumentalni vybaveni jako je napf. ultra-Gcinna
kapalinova chromatografie ve spojeni s vysokorozliSovaci tandemovou hmotnostni spektrometrii (U-
HPLC-HRMS/MS) typu Q-TOF, plynova chromatografie s plamenové-iontovou detekci (GC-FID) a
metoda spektrofotometrické detekce.

Laboratof splfiuje podminky a kritéria prostorového a technického vybaveni a personalniho
obsazeni, které jsou v souladu s pozadavky a stanovisky Ceské spole¢nosti soudniho lékaFstvi a soudni
toxikologie CLS JEP, viz nepodkrocitelné meze odbornosti 814 — Toxikologicka laboratof.

Laboratof provadi zachyt, identifikaci a stanoveni nox v biologickych vzorcich, véetné
interpretace toxikologickych nalezi pro medicinské Ucely. Laboratof postupuje dle Metodického
pokynu pro postup pfi laboratornim stanoveni alkoholu v krvi (Véstnik MZ — zafi 2006, castka 7) a
Metodického pokynu pro postup pfi tox. vysetreni specifikovanych navykovych latek v krvi nebo v moci
(Véstnik MZ — listopad 2012, ¢astka 9).

Laboratorni a administrativni Gsek Ustavu soudniho lékafstvi klade velky ddraz na zajisténi
zabezpedeni proti nezaddoucim UnikGim informaci a jakékoliv neopravnéné manipulaci se vzorky.

3.4 UROVEN A STAV AKREDITACE LABORATORE

Toxikologicka laboratof Fakultni nemocnice Bulovka je evidovdna v Registru klinickych
laboratofi a splfiuje zakladni technické a personalni pozadavky pro vstup do tohoto registru a obdrzela
Osvédceni o Uspésném splnéni podminek Registru 814 (RKL/0325/814).

Toxikologické laboratof se pravidelné Gcastni auditl nezavislé organizace NASKL CLS JEP
a Uspésné plni véechny pozadavky, které vychazeji z normy CSN EN ISO 15189:2013. Laboratof je
drzitelem platného Osvédéeni o splnéni podminek Auditu Il NASKL CLS.
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3.5 ORGANIZACE LABORATORE, JEJI VNITRNIi CLENENI, VYBAVENiI

Zdravotni laborantka

se specializaci

Zdravoini laborantka

A OBSAZENI
Reditel FNB
Zast reditel . . L )
upce reditele Mamestci useku
Naméstek LPP
Metrolog e
o e e e e e e e e e e e e e e = e | = == — e o o — ———
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1 ! | V5 odbomy pracovnik
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1 méfidel dokumentace
|
|
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|

Zdravotnicka laborator se zaver:leny"m SMK dle 150 15139:2013 :
____________ e

Vrchni sestra O5L

— - |

Odborné, metodické vedeni
Piimé vedeni

Maméstek pro NLZP

Kompetence ke kontrasignaci vysledkovych listd v pfipadé nepfitomnosti vedouciho
laboratore

+ Zastupovani v oblasti organizacni, v oblasti odborné je nasledné kontrasignace primarem

oddéleni
Personalni vedeni NLZP

Toxikologicka laborator je metodicky fizend vedoucim laboratore, ktery je zodpovédny za
provedené analyzy a interpretaci jejich vysledkd.

Vedouci laboratore spliuje nasledujici kritéria:

1) VS pracujici bez odborného dohledu podle zak. 96/2004 Sb.,

2) VS s toxikologickou erudici, s pfisluénou specializaci v oboru Soudni toxikologie

3) minimélné 8 let toxikologické praxe na pracovisti soudni toxikologie
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4) pravidelna ucast kontinualniho vzdélavani v oboru

3.6 SPEKTRUM NABIZENYCH VYSETRENI

Seznam nabizenych vySetieni je dostupny na intranetovych strankach nemocnice. Podrobnéjsi
informace k nabizenym vysetfenim je uveden v kapitole 7 Seznam poskytovanych laboratornich
vySetieni.

4. Manual pro odbér primarnich vzorkt
4.1 ZAKLADNI INFORMACE

V této kapitole jsou obsazeny konkrétni pokyny tykajici se spravného odbéru a zachazeni
s materidlem pro jednotliva toxikologicka vySetreni. Pokyny jsou dullezité pro zdravotnické pracovniky
odpovédné za spravné odbéry a oznaceni materialu.

Odbéry se provadéji v ordinacich indikujiciho lékafe nebo v odbérovych mistnostech
zadavatelského pracovisté.

Za odbér biologického materialu z tél zemrelych odpovida pitvajici [ékaf.

Sama laboratof odbéry biologického materidlu neprovadi. Pro zadatele o vySetfeni je
k dispozici v budové soudniho Iékafstvi 24 hodin denné Ambulance zurnalniho Iékare (FNB, pavilon ¢.
17, zadni vchod budovy). Tato ambulance disponuje erudovanym personalem, ktery zabezpecuje nejen
specializované |ékarské vysetfeni osob pfi podezreni ovlivnéni alkoholem ¢&i jinou navykovou latkou, ale
zejména zajistuje spravné provedeni odbéru biologického materialu.

Ambulance zurnalniho lékarfe a toxikologickd laboratof maji mezi sebou vzijemné
propracovany systém predavani biologického materidlu. Tento systém predavani odebranych vzorkd
zajistuje skladovani biologického materialu za spravnych teplotnich podminek, coz zamezi plGsobeni
rliznych fyzikalnich vliv, které mohou zpUsobovat nestabilitu tékavych latek a degradaci toxikologicky
vyznamnych latek, a dale je zabezpecleno, aby se vzorky po odbéru nemohlo byt neopravnéné
manipulovano.

Pozadavky na odbér biologického materialu jsou reseny v kapitole 4.7 Pouzivany odbérovy
systém a odbér vzorki.

4.2 POZADAVKOVE LISTY (ZADANKY)

S kazdym biologickym materidlem musi byt do laboratofe dodéna radné vyplnéna zadanka.

Pro zadatele z klinickych pracovit a jinych zdravotnickych zafizeni, je k dispozici Zadanka na
laboratorni vysetieni (viz. kapitola 8 Pozadavkové listy (zadanky)), ktera je Zadatelim k dispozici jak
na intranetu FNB, tak na webovych strankdch FNB. Pro nezdravotnické Zadatele, resp. zadatele na
vlastni zadost (samoplatce), jsou tyto zadanky k dispozici na webovych strankach FNB, v sekci
toxikologické laboratore, nebo jsou k dispozici pfimo v Ambulanci Zurnalniho lékare.

V pfipadé, Ze lékarské vySetieni a odbér biologického materidlu neni provedeno ve FNB
vramci Ustavu soudniho lékafstvi v Ambulanci zurnalniho lékafe, nybrz v jinych zdravotnickych
zafizenich, zajistuje si dopravu biologického materialu spolu s Zadankou/zadosti do laboratofe sam
Zadatel.
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Upozornéni:

Ustni pozadavky na vysetieni

Laborator po telefonické konzultaci (po predbézném Ustnim pozadavku) provadi toxikologicka
vySetfeni vzdy, az kdyzZ je spolu se vzorkem do laboratofe dodana pisemna zadanka ¢i volnou formou
sepsana pisemna zadost, a to s minimalnimi pozadovanymi nalezitostmi (identifikaci vzorku a pacienta,
Zadatelem a druhem pozadovaného vysetreni).

4.2.1 Zadanka pro klinicka vysetieni - POVINNE UDAJE

- vytistény samolepici stitek z informacniho systému se jménem a pfijmenim pacienta nebo ru¢né
popsany lepici Stitek

- pohlavi pacienta

- rodné Cislo pacienta (u cizincd jina jednoznacné identifikace)

- klinicka diagnéza, prip. stru¢ny klinicky priibéh a kéd MKN

- kod zdravotni pojistovny pacienta, pfip. informace o zplsobu Uhrady

- identifikace zadatele (jméno a podpis odesilajiciho Iékare, ICP, adresa klinického zadatele, ICZ,
odbornost a oddéleni |ékare)

- telefonni spojeni na |ékarfe pro pfipadnou konzultaci daliho vySetreni nebo pro sdéleni urgentniho
nebo zavazného vysledku

- datum a c¢as odbéru daného biologického materialu

- léky podané pred odbérem

- vyznaceni pozadovaného toxikologické vysetreni

- uvedeni terapie pred odbérem (i chronické)

- uvedeni dGvodu pozadovaného vysetreni

4.2.2 Zadanka pro forenzni tGiéely - POVINNE UDAJE

- pfijmeni a jméno, rodné Cislo, prip. datum narozeni vysetfované osoby

- identifikace objednavatele - organy statni spravy, jiné instituce, samoplatci
- specifikace pozadovaného vysetieni

- jméno, razitko a podpis zadatele

- identifikace osoby provadéjici odbér (podpis)

- datum a c¢as odbéru (u sekcniho materialu postaci datum)

Vyjimku tvofi nemocni, u nichz neni kompletni identifikace k dispozici (nezndmé osoby nebo
osoby, u nichz jsou k dispozici povinné identifikacni znaky jen v ¢aste¢ném rozsahu). Odesilajici zadatel
o vysetfeni je povinen srozumitelné o této skutecnosti informovat laboratof a zajistit nezaménitelnost
biologického materidlu a dokumentace.

4.2.3 Zadanka na toxikologicka vysetieni z autoptického materialu

Zadanka na toxikologicka vysetfeni biologického materialu odebraného v rdmci provadéné
pitvy je vnitro Ustavni dokument. Zadanky jsou k dispozici v kancelafi USL, nebo v elektronické podobé
na sdileném disku USL. Originaly 4danek jsou archivovéany v TL a kopie jsou zakladany do jednotlivych
pitevnich protokol(..

- pfijmeni a jméno, pohlavi, datum narozeni a Umrti (pokud jsou znamy)
- (islo pitevniho protokolu

- datum pitvy

- jméno pitvajiciho lékare

- druh a mnozstvi odebraného biologického materialu
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- specifikace pozadovaného vysetieni
- jméno, razitko a podpis zadatele
- identifikace osoby, kterad uklada vzorky na uréené misto pro toxikologii, datum a ¢as ulozeni

4.3 POZADAVKY NA SPECIALIZOVANA VYSETRENI

Specializovana vysetieni se musi prfedem konzultovat svedoucim TL nebo sjinym VS odbornych
pracovnikem v laboratofi.

Upozornéni:

Na Zzadance a na odbérové nadobé s biologickym materidlem musi byt jednoznacna identifikace
pacienta. Pokud tomu tak neni, je dale postupovano dle kap. 5.3 Postupy pfi nespravné/neupliné
identifikaci vzorku nebo zadanky.

Udaje psané rukou musi byt vzdy ¢itelné a pozadavky o vysetieni jednoznaéné specifikované.

4.4 POZADAVKY NA URGENTNI A DODATECNA VYSETRENI

4.4.1 Pozadavky na urgentni vysetreni

Laboratof nepracuje ve statimovém rezimu. V pfipadé urgentniho pozadavku je nutné se
pfedem telefonicky domluvit s odbornym VS pracovnikem v laboratofi (+420 604 280 162, 266
083 431), zda laborator je schopna pozadavku v daném casovém intervalu vyhovét.

Pozadavky o urgentni vySetieni se zasilaji za pomoci stejnych zadanek jako pro ostatni bézna
vydetfeni a jsou navic oznaceny slovem napi. SPECHA, URGENTNI. Zadanky musi obsahovat stejné
povinné Udaje jako u bézného vysetieni, viz kapitola 4.2 Pozadavkové listy (zadanky). Pri zpracovani
nebo vyhodnocovani vysledk maji urgentni vysetreni prednost.

Mimo pracovni dobu, ¢i v pfipadé Ze TL neni schopna splnit poZzadovanou dobu statimového
vySetfeni, se zadosti o vysetfeni spolu s odebranym biologickym materidlem zasilaji na statimové
pracoviité do VSeobecné fakultni nemocnice v Praze, na Ustav soudniho lékafstvi a toxikologie:
Ke Karlovu 2, 128 08 Praha 2, +420 224 911 267 (pohotovost/konzultace).

4.4.2 Pozadavky na dodatecna vysetreni

Toxikologicka laborator skladuje pfijaté biologické vzorky pfi teploté 2 - 8 °C, a to po dobu:

. 5 pracovnich dni, y ‘ .
ze zdravotnickych s v v .. .y moc, krev, zaludecni obsah,
v od odevzdani zavérecné toxikologické
pracovist , smolka
zpravy
6 mésici
od odevzdani zavérecné toxikologické krev, moc
. zprav
Z pitevny pravy
1den
od odevzdani zavérecné toxikologické zaludecni obsah, organy...
zpravy
0d organd ¢innych 2 mesm:e. , Pro stanoveni alvkoholu (krev,
v trestnim fizeni ode dne prijet moc)
. . Pr noveni neznamych latek
Vlastni zadosti 4 mésice o sta ?We €zha }/c atex,
Daléi smiuvni Sadateld ode dne piieti OPL, léCiv (krev, mog, vlasy,
1 smiuvni z yeu
alsi smlu adatelé pry smolka atd.)
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Ze vzorkl dodanych do laboratofe Ize dodatecné, napf. na zakladé telefonické domluvy
Iékarem i jinou opravnénou osobou provadét vysetreni za dodrzeni téchto pravidel:

- dodate¢na vysetfeni pozadovana urgentné budou provedena neprodlené po telefonické
domluvé. Dodatecny pozadavkovy list (Zadanka) nebo zadost napsana volnou formou se spravnou
identifikaci pacienta a dodatecného pozadavku, musi byt vzdy po telefonickém objednani
urychlené dorucen do laboratore

- dodatecna vysetfeni nepozadovana urgentné je také nutné oznamovat telefonicky nebo
emailem! Zadanku ¢&i zadost napsanou volnou formou s doplfiujicim vysetifenim a s poznamkou:
"prosime domeéfit" je nutné poslat bud” do toxikologické laboratore, zaslat emailem nebo predat
pfimo pracovnikovi laboratore.

Po uplynuti uvedenych casovych intervali laborator uskladnény biologicky material likviduje
a neni tedy jiz mozné pozadat o dodatecné analyzy.

4.5 POZADAVKY NA KONZULTACE

Individualni konzultace a dalii pozadavky na vy3etfeni je mozné pouze s VS toxikologem.

4.6 PRIPRAVA PACIENTA PRED VYSETRENIM

Toxikologické vySetfeni nevyzaduje specialni pfipravu pacienta pred odbérem vzorku.
Odbér krve nesmi byt proveden z mista, kde je zavedena inflze. Misto odbéru nesmi byt

dezinfikovano latkou, kterd je nasledné v krvi stanovovéna (napf. ethanolova dezinfekce pfi
stanovovani ethanolu v krvi).

4.7 POUZIVANY ODBEROVY SYSTEM A ODBER VZORKU

4.7.1 Povinné udaje a znaceni odbérovych nadob s biologickym vzorkem

- oznadeni nesnimatelnym $titkem se jménem a RC pacienta, popfipadé ciselny kod identicky
s kodem daného pacienta na zadance

- datum a Cas odbéru

- popf. druh biologického materialu

Kazdy vzorek musi byt vhodnym zplsobem zajistén do odbérové nadobky a predan spolu se
zadankou, kterd musi obsahovat potfebné Udaje o biologickém materiadlu, o pozadovanych vysetrenich
a identifikaCni Udaje pacienta (vySetfované osoby) a Zadatele o vysetfeni. VSechny vzorky musi byt
oznaceny Stitkem s jednoznacnou identifikaci osoby, k niz se vaze dodany material.

Pokud je nadoba s biologickym materidlem oznacena pouze jménem pacienta, laborator ji
mize prijmout za predpokladu, Ze je jednoznalné pfipojena k zadance s kompletni identifikaci
pacienta.

V pripadé, ze odbérova nadobka se vzorkem nebude fadné oznacena, nebo nebude ke vzorku
pfiloZzena Zadanka (s povinnymi Udaji), laboratof neprovede toxikologickou analyzu tohoto vzorku do
té doby, dokud nedojde k napravé ze strany zadatele. V pfipadé kritického materialu (nebo v pripadé
analyz pro stanoveni nestabilnich/tékavych analytl (alkohol, kokain atd..) je vzorek zpracovan, ale
vysledek neni uvolnén do zjednani napravy zadatelem.
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4.7.2 Odbér a mnozstvi vzorku biologického materialu pro toxikologicka

vysetreni
Druh pozadovaného Biologicky . , Pozadované min.
. Vp , g Y Odbérovy systéem v .
vysetreni material mnozstvi
krev srazliva, nepouzivat zkumavky s
gelem a jinymi separatory séra 1 plna zkumavka
Alkohol a tékavé latky krev - mohou uvolfiovat toluen a jiné interferujici p(min 8 ml)
prikaz a stanoveni latky. Neprovadét dezinfekci kiize dezinfekénim ’
hladiny pfipravkem s obsahem etylalkoholu.
. plastova zkumavka vhodna pro odbér .
moc Y. 1 plna zkumavka
modi
krev krev srazliva 2 pIné zkumavky
mod plastova zkumavka \vl.hodna pro odbér 2 pIné zkumavky
moci
prvni podil zalude¢niho obsahu
saludedni (vy,plachu), odbe[ v'zdy do C|,stych, .
plastovych nebo sklenénych suchych nadob min. 100 ml
obsah Y v Ly
s dobre tésnicim uzavérem
Prikaz neznamé latky,
OPL, léciva Provazkem pevné
. e svazany pramen vlast o
k hlinikova fol
vlasy paplrovzlr\ls:lc elal::ct s;zékc))va one tloust'ce tuzky
‘P vy (preferovano ze zadni
Casti - temene hlavy)
v maximalné mozném
smolka plastova zkumavka mnozstvi
vhodna pro odbér moci (odbér mozny pouze do
5 dni po narozeni)
Stanoveni hladiny OPL krev krev srazliva min. 1 plna zkumavka
Prikaz a stanoveni
hladiny kokainu a jeho krev zkumavka s pridavkem fluoridu sodného 1 plna zkumavka
metabolitu
Stanoveni hladiny léciv krev krev srazliva 1 plna zkumavka
Stanoveni hladiny
karbonylhemoglobin krev NESRAZLIVA krev 1 plna zkumavka
(COHb)

1) Odbér biologického materialu (krve, modi) je nutno provést co mozna nejdrive.

2) Toxikologické vy3etfeni nevyZzaduje specialni pfipravu pacienta pfed odbérem vzorku.

3) V idealnim pfipadé provadét odbér biologického materialu pred podanim medikace, infuze, pred

hemodialyzou apod.

4) V pfipadé bezvédomi pacienta mize byt odbér krve uskuteénén, a to dle rozhodnuti osetfujiciho

lékare.

5) Pred odbérem vzorku krve je nutné dbat na to, aby k dezinfekci kiize nebyl pouzit pripravek, ktery
by mohl obsahovat ethanol i jiné tékavé latky, jez maji byt pfedmétem stanoveni, z ddvodu

mozného ovlivnéni vysledku stanoveni.
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6) Pro odbér se pouzivaji jednorazové odbérové soupravy, pfip. sklenéné zkumavky, které musi byt
zajisténé proti otevieni.

7) Pfi odbéru vzorku krve je nutno misto odbéru radné odistit desinfekénim prostfedkem (bez obsahu
ethanolu!!!), z dlivodu zamezeni sekundarni kontaminaci odebraného vzorku z mista, na kterém by
mohly zlstat nezadouci zbytky aplikované drogy, coz by mohlo zkreslit vysledky toxikologické
analyzy.

8) Odbér vzorku moci vzdy do Cistych, suchych nadob; pokud byl pouzit na umyti nadob desinfekéni
prostredek, je nutno provést radny vyplach, nebot stopy dezinfekcnich prostredkli mohou ovlivnit
pfipravu a samotnou instrumentalni analyzu.

9) Reprezentativni vzorek z odbéru prvniho podilu vyplachu Zaludku (pfip. zvratky), cca 10 ml do
Cistych suchych nadobek.

10) Smolka muze byt zasldna do laboratore spolu s détskou fadné oznacenou jednorazovou plenkou.

Pokud biologicky vzorek je dodan v nestandardni nadobce, odborny VS pracovnik
laboratore posoudi dle charakteru pozadovaného vysetfeni, zda vzorek bude podstoupen ke
zpracovani ¢i zda bude odmitnut.

4.8 NEZBYTNE OPERACE SE VZORKEM, STABILITA

1) Pro zajisténi kvalitnich vysledk( analyzy je nutné vzorky po odbéru bud’ ihned transportovat
v chlazenych nadobach do toxikologické laboratore, anebo je uschovat pfi teploté 2-8 °C
a predat je do laboratofe co mozna v nejkratsi dobé.

2) V pripadé, ze toxikologicka laboratof nemUze z provoznich dlvodud pripravu vzorkd provést ihned
po jejich pfijmu do laboratore, skladuje vzorky v odbérovych nddobéach vzdy pfi teplotach 2-8 °C,
a to v zabezpecené chladnicce v prostorach laboratore.

3) Pred zpracovanim a analyzou nesmi byt krev zamrazena nebo hnilobné zménéna.

4.9 DOPRAVA VZORKU DO LABOATORE

Do transportu vzorkd do TL je nutné uchovavat vzorky v rozmezi teplot 2-8 °C.

Z klinickych oddéleni FNB za transport materialu do TL zodpovida sanitar pfislusného oddéleni,
které Zada o vysetieni.

Do laboratofe (pouze vramci FNB, pro rychlé diagnostické Gcely) Ize vzorky dopravovat
i potrubni postou (zabezpelena schranka potrubni posty ¢. 75) a to v pracovni dobé (po-pa 7:00 -
14:30).

Transport vzorkd do TL fyzickymi osobami — vzorky s fadné vyplnénou zadankou prebira
pracovnik TL a nasledné je tento vzorek zaveden do informaéniho systému laboratorfe s okamzitym
pridélenim jedinec¢ného identifikacniho Cisla toxikologického vysetreni.

Po odbéru vzorkd krve a moci v Ambulanci zurnalniho lékare, jsou vzorky nasledné samotnymi
7adateli o vy3etfeni (napf. Policie CR, zaméstnavatelé, apod.) umistény do uzaviené mistnosti - do
chladnicky, ve které jsou uzamykatelné zabezpecené schranky. Zadatel o vy3etfeni uvede do formulafe
. TL_F_40_2019 Preddvajici list vzorku k toxikologickému vysetreni”, ktery je umistén u chladnicky, jméno,
pFijmeni a rok narozeni vy$etfované osoby, identifikaci Zadatele (napf. osobni ¢islo zaméstnance PCR,
apod.) a zadanku (Protokol o lékarském vysetfeni) vhodi do uzaméeného trezoru vedle chladnicky
spolu s klickem od schranky v chladnicce s umisténymi zkumavky.

Tyto vzorky si kazdé réno (v pracovni den, v cca 7:00 hod) prebiraji vyhradné zaméstnanci
toxikologické laboratofe a po zkontrolovani vsech Udaji a odebranych zkumavek s biologickym
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materidlem, vSe stvrdi svym podpisem na konkrétni ,TL F 40 2019 Preddvajici list vzorki
k toxikologickému vysetreni”.

4.10 INFORMACE O BEZPECNOSTI PRACE PRI MANIPULACI SE
VZORKY

Jelikoz je kazdy vzorek povazovan za potencidlné infekcni, je nutné dodrzovat preventivni
opatreni proti Sifeni virovych hepatitid ve zdravotnickych zafizenich, které vyplyvaji z vyhl. ¢. 306/2012
Sb. tykajici se dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu se zvlastnim zietelem na predchézeni
parenteralniho i neparenteralniho prenosu virovych hepatitid na personal a pacienty.

1) Zadanky ani vn&jii strana zkumavky nesméji byt kontaminovany biologickym materialem — toto
je divod k odmitnuti vzorku (Odmitnuti/pfijmuti vzorku vzdy posuzuje vedouci TL ¢i jeho
zastupce).

2) Vzorky jsou prepravovany oddélené od Zadanek v uzavienych zkumavkach, uklédany do
stojanku nebo prepravniho kontejneru tak, aby béhem prepravy nemohlo dojit k rozliti,
potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému znehodnoceni zddanky a vzorku.

3) Je nutné predchazet prenosu infekce biologickym materidlem, a to dikladnym a spolehlivym
zabalenim, vystraznym oznacenim biologického materialu a vhodnou prepravou do laboratofre.

5. Preanalytické procesy v laboratori

5.1 PRIJEM ZADANEK

e Po- ¢t od 7.00 hod do 15.30 hod
Pa: od 7.00 hod do 14.15 hod

e  Mimo pracovni dobu, v sobotu a v nedéli je nutné material uchovat v lednici a nasledné predat
dalsi pracovni den na toxikologické pracovisté.
e Pouze urgentni ¢i statimova vysetfeni pozadovand mimo pracovni dobu je doporuéeno
odeslat na Ustav soudniho Iékafstvi a toxikologie 1. LF UK a VFN, Ke Karlovu 2, Praha 2
Osoba, ktera do laboratore prichazi s biologickym materidlem, méa povinnost jej predat spolu
s zddankou do rukou laboratorniho pracovnika a vyckat, dokud pracovnik nezkontroluje
a neodsouhlasi spravnost a Uplnost Udaji na zadance a na Stitku nddoby s biologickym materidlem. Na
zadanku pracovnik laboratore nasledné zaznamenéa datum a cas prevzeti vzorku a dale jméno a podpis
predavajici osoby.
P¥i pfijmu biologického materialu pracovnik TL provadi:
1) porovnani pozadovaného vysetieni na zadance s aktualni nabidkou laboratornich vysSetreni
2) kontrolu zevni neposkozenosti a Cistoty povrchu nadob biologickym materialem
3) kontrolu vhodnosti odbérové nadobky vzhledem k pozadovanym vysetrenim a podminkam
transportu
4) kontrolu identifikacnich Udaji pacienta na nadobce (zkumavce), tj.. jméno a pfijmeni pacienta,
rodné Eislo (Cislo pojisténce) nebo datum narozeni, event. ndhradni rodné cislo
5) kontrolu zéakladnich identifikaénich Udajd na zadance v papirové podobé (viz kapitola 4.2
Pozadavkové listy (zadanky))

V pfipadé, ze je mozno pozadavky Zadatele akceptovat, pracovnik TL na Zadanku pfipise
pridélené jedinecné identifikacni Cislo toxikologického vysetieni, které je pfidéleno systémem ISSL.
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Pfijem materialu konci postoupenim biologického materialu k dalsimu zpracovani (laboratorni pfiprava
vzork(d pro naslednou instrumentalni analyzu).

5.2 KRITERIA PRO PRIJETi A ODMITNUTi PRIMARNICH VZORKU

Duvody k odmitnuti vzorkti mohou byt:
1) zéadanka nebo odbérova nadoba je znecisténa biologickym materialem;

2) nejasna identifikace jednotlivych vzork( — pokud nelze jednotlivé vzorky nebo zadanky vzajemné
odlisit, dostatecné identifikovat tak, aby nemohlo dojit k zdméné nebo promichani vzorku;

3) necitelné oznaceni zkumavek s odebranym materialem;

4) dodani neoznaceného vzorku bez zadanky;

5) znamky zjevného poruseni doporuceni o preanalytické fazi (skladovaci teplotni podminky);
6) nedostatecné mnozstvi vzorku pro zdarné provedeni analyzy

7) pozadavek o vySetieni, které laboratof neprovadi nebo materidl, ktery byl doru¢en do laboratore
omylem — vraceno Zadateli;

8) doruceni vzorku v nestandardni nadobce (napf. netésné) - odborny VS pracovnik laboratore
rozhodne, Ze by mohlo byt stanoveni analytl ovlivnéno (napf. stanoveni tékavych latek).

Pfi odmitnuti vzorku je proveden kratky zapis do formulafe ,Zdznam o neshode” se
zdGvodnénim nepfijeti a vraceni vzorku. Zapis provede a podepise pracovnik laboratore, ktery vzorek
neprijal. Soucasné bude informovan pfitomny VS a sepsan zaznam o neshodé (TL_F_10/2013). Jeden
zdznam zUstava zalozen v laboratofi, druhy je zaslan zadavateli spolu s odmitnutym vzorkem.

Pri dodani Spatné uzavieného materialu, jeho znehodnoceni a znehodnoceni priivodnich listd
biologickym materidlem, bude s celym obsahem zasilky zachdzeno jako s nebezpecnym infekénim
materialem, tj. bude zlikvidovan dle zakona o odpadech jako infekcni biologicky material.

5.3 POSTUPY PRI NESPRAVNE/NEUPLNE IDENTIFIKACI VZORKU
NEBO ZADANKY

Laboratof vyviji maximalni Usili vyFesit co nejvétsi pocet téchto udalosti vhodnou cestou, napf.
pomoci telefonickych dotazd.

a) Postup laboratore pFi nespravné identifikaci biologického materialu:

e neshodu zjisténou pfi pfijmu biologického materidlu fesi pracovnik okamzité pfi pfijmu vzorku,
aby nedoslo k poskozeni pacienta z ddvodu casové prodlevy. Pracovnik prejimajici primarni
vzorek se telefonicky spoji s odesilajicim oddélenim a vyzada si dopliujici Gdaje (napf. Cislo
pojistovny, diagndza, atd.);

e pokud je béhem jiz probihajici analyzy telefonicky zadatelem pozadovano dalsi vysetfeni téhoz
vzorku, je tato skutecnost zaznamenana na originalu zadanky, v¢. jména zadatele, ktery si dalsi
vySetieni dozadal, datum, ¢as a jméno pracovnika laboratore, ktery pozadavek pfijal;

b) Postup laboratofre p¥i nespravné nebo netplné identifikaci pacienta na zadance:
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e pfi nedostate¢né identifikaci pacienta na Zadance se material v laboratofi uskladni, a pokud je
k dispozici Udaj o odesilajicim subjektu, je tento pozadan (nejcastéji telefonicky) o doplnéni udajq;
pak lze teprve pfistoupit ke zpracovani materidlu. Tento nesoulad je zaznamendn do Knihy
neshod a zavad. V pfipadé analyz pro stanoveni nestabilnich/tékavych analytli je vzorek
zpracovan, ale vysledek neni uvolnén do zjednani napravy zadatelem);

e pokud neni k dispozici Udaj o odesilateli (napf. na ,Protokolu o Iékafském a toxikologickém
vySetieni” neni razitko zadavatele, tykd se predevsim zadanek pro forenzni Ucely), material
nem(ze byt zpracovan. Toto je zaznamenano do Knihy neshod, zavad a odmitnutych vzorki
a material je uschovan na dobu max. 4 mésict v TL, kdy se Cekd, zda se zadavatel neozve sam.
(V pfipadé kritického materialu — tyka se predevsim pro forenzni Ucely, nebo v pfipadé analyz pro
stanoveni nestabilnich/tékavych analytl, je vzorek zpracovan, ale vysledek neni uvolnén do
zjednani napravy zadatelem);

evvs

osobnich dokladli nebo osoby s utajovanou identitou, jsou pozadovana vysSetfeni po dohodé se
Zadatelem provedena;

e  pri zjisténi zasadni neshody (identifikace pacienta na zadance vs. oznaceni zkumavky) laborantka
informuje odborného vedouciho laboratore, ktery oznami telefonicky zadateli o vysetfeni divod
odmitnuti vzorku. Vzorek odmitne a zapise tuto skutecnost do prislusného formulare — Zdznam o
neshodg; kde je i zapis o zplUsobu reseni

5.4 VYSETREOVANi SMLUVNiMI LABORATOREMI

Toxikologicka laboratof SLE FNB nevyuZziva sluzeb smluvnich laboratofi.

6. Hlaseni a vydavani vysledkui
6.1 HLASENi A VYDAVANI VYSLEDKU

Na metody vySetreni provadénych v laboratofi se kritické intervaly jednoznacné nevztahuiji.
Nélezy toxikologicky vyznamnych latek v analyzovaném biologickém materialu je nutno posuzovat
vzdy individualné v souvislosti s pfipadnymi interakcemi Ié¢i a OPL a s ohledem na moznou znamou
drogovou minulost vysetfované osoby. Pro zakladni orientaci je na webovych strankach k dispozici
aktualni prehled terapeutickych, toxickych a letalnich interval(l (viz. odkaz na publikaci Kritické meze -
M. Schulz, A. Schmoldt, H. A Steichert, S. |. Bergmann.Revisited: Therapeutic and toxic blood
concentrations od more than 1,100 drugs and other xenobiotics. Critical Care 2020)

6.1.1 Klinicka pracovisté

Telefonicky se vysledky sdéluji pouze osetfujicimu Iékafi, jinému l|ékafi na pracovisti, popf.
vSeobecné sestie. V pfipadé telefonického dotazu pacienta na vysledek, je pacient odkazan na svého
oSetrujiciho Iékare. Vysetfované osoby nejsou telefonicky informovany o vysledku.

Spravnost telefonického sdéleni si VS pracovnik TL ovéfuje tak, Ze pozadd o zopakovani
sdéleni.

Toxikolog vzdy do ISSL, kde jsou zadany obdrzené identifikacni Udaje o pacientovi a vysledek
toxikologického vysetfeni, zaznamena do poznamky, komu a kdy byl vysledek nahlasen, véetné casu
nahlaseni.

Soucasné je provedeno do ISSL vyuctovani toxikologickych vykon( dle platného sazebniku ZP.
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Poté jsou vysledky odeslany nemocnicni postou v pisemné formé.

V ramci USL probiha hlaseni vysledki toxikologickych analyz biologickych materialti zemrelych
osob prostfednictvim ISSL. Vysledek je konzultovan s pitvajicim lékafem a néasledné se vysledky
vydavaji pisemnou formou (Vysledkové listiny) pfimo pfislusnému lékafi.

Kazdy kompletni vysledek je prfed vydanim podroben vystupni kontrole vedoucim laboratore
nebo jinym VS odbornému pracovnikovi s odpovidajici specializaci v oboru soudni toxikologie.

6.1.2 Vysledky pro forenzni ucely

Vysledky jakéhokoliv vySetfeni pro forenzni Uclely, vCetné vySetieni soukromych osob jsou
vydavany pouze formou osobniho predani nebo pisemnou formou pfislusnému zadateli. Pro urychleni
predani vysledku vysetfeni je mozné i soucasné zaslani elektronické kopie zabezpecenym e-mailem (ve
formé zaheslované pdf pfilohy) ¢i datovou schrankou. Kazdy kompletni vysledek je pred vydanim
podroben vystupni kontrole vedoucim laboratofe nebo jinym VS odbornym pracovnikem
s odpovidajici odbornosti. Telefonické sdélovani vysledkl se v téchto pripadech neprovadi!!!

6.2 INFORMACE O FORMACH VYDAVANI VYSLEDKU

6.2.1 Vydavani vysledkt pro klinicka pracovisté

Identifikacni Udaje o pacientovi spolu s vysledky toxikologickych analyz jsou vedeny
elektronicky v systému ISSL. V rdmci tohoto systému jsou nasledné zavéry toxikologického vysetieni
vytisknuty a pisemnou formou jsou odeslany na zadavatelské pracovisté — klinickému lékafi. Kopie
vysledkd v tisténé podobé jsou archivovany v laboratori.

6.2.2 Vydavani vysledkl pro organy c¢inné v trestnim Fizeni, zaméstnavatele,
samoplatce

Po skonceni vysSetieni biologického materidlu/vzorku, je vysledek vySetfeni vyplnén
pracovnikem toxikologické laboratofe do pfislusného oddilu ,protokolu”, ktery je zaroven opatien
Cislem vysetreni, razitkem a podpisem vedouciho toxikologické laboratofe (popf. jeho zastupcem). Tyto
.Protokoly” jsou z laboratore ihned predany na administrativni Usek ke zpracovani pro odeslani
Zadateli.

Jedna kopie protokolu vzdy zlistava uloZena v laboratofi. ,Protokoly” a dokumenty o analyze
se archivuji minimalné 10 let.

Sdéleni vysledkd jinym osobam, nez Zadateli je mozné pouze v souladu s platnymi pravnimi
predpisy.

Pokud Zadatelem je fyzickd osoba — samoplatce, je pfi pfedavani biologického materidlu
predem dohodnuta doba (den, hodina) osobniho vyzvednuti vysledkl toxikologickych analyz nebo je
vysledek zaslan v pisemné podobné postou (doporucené) na uvedenou adresu Zadatele.

6.3 TYPY NALEZU A LABORATORNICH ZPRAV

Nélez odpovidd pozitivnimu nebo negativnimu zachytu sledované noxy v analyzovaném
materialu, v pripadé pozitivniho vysledku alkoholu v krvi/mocdi je vyjadren koncentraci v jednotce g/kg
(odpovida hodnoté v %o). V pripadé stanoveni hladiny OPL a léciv v krvi jsou vysledky vydavany v
jednotkach ng/ml.
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6.4 OPAKOVANA A DODATECNA VYSETRENI

Nebyl-li vzorek biologického materialu od pacienta pri analyze spotfebovan a neprosla-li Ihita
pro jeho ulozeni (viz. kapitola 4.3 Pozadavky na urgentni a dodatecna vysetieni), [ze na podkladé
nové zadanky provést dodatecnad vysSetieni nebo opakované vysSetieni nebo na zakladé pisemné
7adosti predat vzorek Zadateli (po predbézné telefonické dohodé s vedoucim pracovnikem ¢i jeho
zastupcem toxikologické laboratore). Vzdy vsak musi byt dolozena pisemna zadost o vyzvednuti
biologického materialu, ktera je v laboratofi archivovana.

6.5 SKLADOVANiIi VZORKU PO SKONCENi ANALYZY A JEJICH
NASLEDNA LIKVIDACE

Veskery biologicky material uréeny pro toxikologické analyzy je skladovan v fadné uzavienych
nadobach v chladicich/mrazicich zafizenich a po zpracovani/uskladnéni je nasledné likvidovan jako
infekéni biologicky odpad. Bezpecnd likvidace biologického materidlu je popsdna ve smérnici FNB
.Nakladani s odpady” (NNB_SME_01/2013), kterd obsahuje pokyny a postupy pro tfidéni, manipulaci
asvoz odpadl z oddéleni, vCetné stanoveni odpovédnosti pfislusnych pracovnikd za nakladani
s odpady.

Odvoz a likvidace vsech druhl produkovanych odpadl z oddéleni je zajistovan
prostfednictvim externich firem.

Biologické vzorky jsou pred i po laboratornim vy3etfeni skladovany v laboratofi v chladnic¢kach
pfi teploté 2 az 8 °C a v mraznickach pfi teploté -22 az -12°C.

6.5.1 Klinické vzorky

Vzorky z klinickych (zdravotnickych) pracovist’ jsou po zpracovani v laboratofi skladovany po
dobu 5 dnd (v chladnickach pfi teploté 2 az 8 °C) od uvolnéni vysledku zadateli.

6.5.2 Forenzni vzorky urcené ke stanoveni hladiny alkoholu

Forenzni vzorky urcené na stanoveni hladiny alkoholu jsou po zpracovani skladovany po dobu
2 mésicd od pfijmu. Po uplynuti 2 mésict jsou vzorky likvidovany. Zaznam o likvidaci provadi pfislusna
laborantka v knize Zdznamy o likvidace biologického materialu (TL_F_42/2019).

6.5.3 Forenzni vzorky urcené k priikazu a stanoveni hladiny OPL a léciv

Forenzni vzorky uréené na priikaz a stanoveni OPL a |éCiv jsou po zpracovani skladovany v
laboratofi po dobu 4 mésici od pfijmu. Po uplynuti 4 mésicd jsou vzorky likvidovany, zaznam o
likvidaci provadi pfislusnd laborantka v knize Zdznamy o likvidaci biologického materidlu
(TL_F_42/2019).

6.5.4 Biologicky material odebrany v ramci pitvy

Biologicky materiadl odebrany z tél zemrelych je likvidovan po uzavieni vSech toxikologickych
vySetfeni a vydani zavérecné toxikologické zpravy. S vyjimkou odebraného vzorku krve, popf. moce,
ktery je likvidovan aZz po dobé 6 mésicd od odevzdani zévérecné toxikologické zpravy. O likvidaci
vzorkl krve a modi se vedou zaznamy v , Prijmova kniha vzorkd pro toxikologicka vysetieni — PITEVNA"
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6.6 INTERVALY OD DODANI VZORKU DO VYDANI VYSLEDKU

Vzorky biologického materialu jsou zpracovavany pribézné podle pozadovaného vysetreni
a podle poradi, ve kterém jsou prijimany do laboratofe. V pfipadé individuadlniho pozadavku a vzdy po
predchozi konzultaci s pracovnikem laboratore, mohou byt konkrétni zadosti o vysetreni predrazeny.

6.6.1 Klinické vzorky

Stanoveni hladiny alkoholu v krvi (v moci) je provadéno ihned po pfijmu vzorku do laboratore,
vysledek je vydan max. do 2 hodin.

V pripadé vysetieni na pfitomnost neznamé latky ¢i prikazu OPL a IéCiv (a jejich metabolit()
v krvi a modi je snahou laboratore vydat vysledek provedenych analyz v co nejkratsi mozné dobé (cca
do 2-3 hodin od pfijmu vzorku). V pfipadé pozadavku stanoveni hladiny znamého léciva ¢i OPL (vzdy
po predchozi telefonické konzultaci) jsou vysledky kvantitativnich analyz vydany do 2 dnl od pfijeti
vzorku do laboratore (dle narocnosti pozadavku).

Vyhodnocovéni analyzy a telefonické hlaseni vysledk(i provadi vzdy VS pracovnik — toxikolog.

6.6.2 Forenzni vzorky urcené ke stanoveni hladiny alkoholu

Uvolnéni vysledkd vySetfeni ke zjisténi ovlivnéni alkoholem probiha zpravidla maximalné do 3
pracovnich dnl ode dne prijeti vzorku do laboratore.

6.6.3 Forenzni vzorky urcené k priikazu a stanoveni hladiny OPL a léciv

Uvolnéni vysledkd vysetreni ke zjisténi ovlivnéni jinou navykovou latkou probiha zpravidla
v pfipadé pozadavku na prikaz pritomnosti maximéalné do 3 pracovnich dnl ode dne prijeti vzorku a v
pfipadé pozadavku na stanoveni hladin OPL a IéCiv v krvi, jsou vysledky uvolnény nejpozdéji do 7 dni
od prijmu vzorku do laboratore.

6.6.4 Biologicky material odebrany v ramci pitvy

Uvolnéni kompletnich toxikologickych néalez(i probiha zpravidla nejpozdéji do 30 dni od dne
pfijmu vzorku do laboratore.

6.7 KONZULTACNi CINNOST

Konzultace poskytuje pouze vedouci laboratofe nebo jiny VS odborny pracovnik laboratore se
specializaci v oboru soudni toxikologie, a to v pracovni dobé (7:00 — 15:30) - telefonicky, nebo osobné,
a to zejména ve zvlasté obtiznych a diagnosticky slozitych pripadech s klinickym Iékarem.

V mimopracovni dobé v neodkladnych pfipadech, je doporuceno se obratit na TIS VSeobecné
fakultni nemocnice v Praze, které ma zajisténé pohotovostni sluzby:

Adresa: Ke Karlovu 2, Praha 2, 128 08
Telefon: 224967190 sekretariat

224911267 kontaktni telefon, POHOTOVOST
FAX: 224911267
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6.8 ZPUSOB RESENi NESHOD A STiZNOSTI

Pres veSkera opatreni systému fizeni jakosti nelze zcela vyloucit vznik nahodilych chyb a omyld.
Za neshodu vydaného vysledku je povazovan nesouhlas ze strany zadatele alespon s jednim
namérenym vysledkem vyjadreny pisemnou nebo Ustni (telefonickou) formou.

Podklady k feseni stiznosti/neshody predkladd zaméstnanec, ktery vysledek vydal, vedoucimu
laboratore (nebo jeho zastupci). Ten po posouzeni predlozenych podklad(i rozhoduje o opravnénosti
stiznosti a navrhuje feseni.

Dojde-li ke zjisténi chybného vysledku, musi byt ihned opraven. Pracovnik, ktery toto zjisti,
neprodlené informuje vedouciho pracovnika a manazera kvality. Neshodné vysetieni se opakuje a je
zaznamenano jako opravné. Manazer kvality spolu s vedoucim laboratofe navrhnou napravné opatreni.

V pfipadé pouze chybného ,upsani” do zavérecné zpravy jesté pred oficidlnim uvolnénim
vysledku a jeho odeslanim zadateli, musi byt plvodni zaznam jednou ¢arou preskrtnut a novy zaznam
zapsan citelné vedle s oznacenim ,OPRAVIL:" a podpis pracovnika, ktery opravu proved| a pod tim
zaznam ,SCHVALIL:" a podpis vedouciho pracovnika, ktery zménu Gdaje schvalil.

Pokud nastane situace, kdy chyba byla zjisténa az po vydani vysledku z laboratore, a to
v pfipadé pro klinické oddéleni FNB, nebo USL, je vystaven novy duplicitni vysledkovy list se
zaznamenanym spravnym vysledkem a musi byt s telefonickym ¢i pisemnym vysvétlenim vedouciho
toxikologa (nebo jeho zastupce) odeslan osetfujicimu/pitvajicimu lékafi.

V pfipadé, Ze je zjisténa chyba po odeslani ,Protokolu pfi ovlivnéni alkoholem/OPL" je
telefonicky okamzité uvédomen Zadatel — napt. PCR a s nim je pfimo komunikovan zpiisob opravy
a vydani nového Vysledkového protokolu.

Jak pavodni Vysledkovy protokol, tak i Vysledkovy protokol po opravé se archivuiji.

Kazdy vyskyt chybné vydaného vysledku je detailné zapsan do formulare Zdznam o neshodé,
kde je i zaznamendno napravné a preventivni opatfeni vedouci k eliminaci takto vzniklych chyb.
Zaznam o neshodé je zaslan dodatecné i zadateli.

V pfipadé vyfizovani velmi zavaznych stiznosti se Ustav soudniho lékafstvi Fidi Smérnici
LVyfizovani stiznosti NNB_SME_17/2005".

6.9 VYDAVANi POTREB LABORATORI

Toxikologicka laborator zadné potfeby neposkytuje.

7. Seznam poskytovanych laboratornich vysetreni

ethanol

prukaz a stanoveni

methanol

prukaz, stanoveni

aceton

prukaz, stanoveni

toluen

prikaz

Kod 92141 92177, 92181 92177, 92181 92177, 92181
Metoda GC-FID

Material krev (srazliva), moc

MnozZstvi 1 plnd zkumavka (min.8 ml)
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Jednotky g/kg g/l g/l +/-
Poznamka Neodebirat do zkumavek s gelem!! Dezinfekce klize pouze pripravky bez obsahu ethanolu!
Doba odezvy 1 den

Am;‘:t:::tl;ove Benzodiazepiny | Kanabinoidy Opiaty K‘:‘(:'t:; :ﬁ:‘o
Kod 92135
Metoda imunochemicky analyzator
Material moc¢
Mnozstvi 8ml
Jednotky skupinovy zachyt/negativni
Poznamka pozitivni skupinovy zachyt je vzdy konfirmovan metodou U-HPLC-HRMS/MS
Doba odezvy 1 den (véetné konfirmace)
Barbituraty Tr.icyklick.é Metadon Buprenorfin
antidepresiva
Kod 92135
Metoda imunochemicky analyzator
Material moc
Mnozstvi 8ml
Jednotky skupinovy zachyt/negativni
Poznamka pozitivni skupinovy zachyt je vzdy konfirmovan metodou U-HPLC-HRMS/MS
Doba odezvy 1 den (véetné konfirmace)

Kod 92178, 92180
Metoda kapalinova chromatografie s hmotnostni detekci (U-HPLC-HRMS/MS)
. krev  (srazlivd), mo¢, %aludesn[ obsah, 1,' podi krev (srazlivd), mo¢, | zaludecni obsah, 1 podil

Material . Zalude¢niho vyplachu, . v v ; .
vlasy, smolka, sliny orgény vlasy, smolka, sliny | Zaludecniho vyplachu, organy

Mnozstvi 1 plna zkumavka (krev | o 50 g 1 plna zkumavka | 5 /g0 g
srazliva) (krev srazliva)

Jednotky specificky priikaz ucinné latky a/nebo metabolitl (pozitivni/negativni)

Poznamka

Doba odezvy 1-2 dny (dle naro¢nosti pozadavku)

Kod 92178, 92189

Metoda kapalinova chromatografie s hmotnostni detekci (U-HPLC-HRMS/MS)
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Material krev (srazliva)
Mnozstvi 1 plnad zkumavka (alespon 4 ml); v pripadé kokainu a jeho metabolitl — Seda zkumavka (s pridavkem NaF)
Jednotky ng/ml
Poznamka laborator priibézné své metody rozsifuje o dalsi latky, nutno predem konzultovat
Doba odezvy 2 - 7 dni (dle naro¢nosti pozadavku)

Seznam latek - kvantitativni stanoveni v krvi

8. Vznikajici dokumenty a udaje

. Kokain Amfetamin
kokain a , . .
. Benzoylekgonin . . L Metamfetamin (pervitin)
metabOIIty Ekgonin methyl ester budivé Clulle/ MDMA (extaze)
Morfin MDA (extaze)
Kodein A9 THC
L. Dihydrokodein kanabinoidy 11-OH-A9 THC
OpIOIdy Tramadol A9 THC-COOH
Metadon (substitu¢ni lécba)
Buprenorfin
Alprazolam Citalopram
Bromazepam Quetiapin
Diazepam ostatni léciva: | Sertralin
. Klonazepam Trazodon
benZOdazeplny Midazolam Zolpidem
Oxazepam
Tetrazepam
Triazolam

nazev

uchovava

doba uchovani

9. Souvisejici dokumenty

Externi dokumenty:

e Evropskd norma EN ISO 15189:2013 Zdravotnické laboratofe — Zvlastni pozadavky na kvalitu a
zpUsobilost Metodické materidly NASKL

e Véstnik MZ CR ¢ 7/06, Metodicky pokyn pro postup pfi laboratornim stanoveni alkoholu

(etylalkoholu) v krvi

e Véstnik MZ CR ¢ 6/08, Kritéria pro laboratore stanovujici koncentraci alkoholu v krvi pro
zdravotnické a pravni Ucely dle Metodického pokynu
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e Véstnik MZ CR ¢& 9/2012, Metodicky pokyn pro postup pfi toxikologickém vysetfeni
specifikovanych navykovych latek v krvi anebo v moci

Vnitini predpisy:

02_R_SLE_001 Provozni fad Ustavu soudniho Iékafstvi 2. LF UK a FNB

02_R_SLE_002 Hygienicky rad Ustavu soudniho Iékafstvi 2. LF UK a FNB

TL_SME_09/2013 Prirucka kvality Toxikologické laboratore (podle normy EN ISO 15189:2013)
TL_SME_03/2013 Smérnice pro pfijem biologického materialu

TL_SME_01/2013 Smérnice pro vydavani vysledkd

02_R_NNB_001 Desinfek¢ni rad NNB

NNB_SME_01/2013 Smérnice nakladani s odpady

TL_SME_06/2013 Smérnice pro neshody, ndpravna a preventivni opatreni

Formulare:
02_F_SLE_008 Z&danka toxikologické vy3etfeni
02_F_SLE_007 Z4dost o provedeni toxikologického vysetieni pro samoplatce

TL_F_44/2021 Privodka k toxikologickému vysetieni z pitvy

Specifikace:
TL_PI_03/2013 Odbér vzorku biologického materialu

TL_PI_15/2018 Odbér biolog. materialu z tél zemrelych
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PRILOHY - Pozadavkové listy (zadanky)

Gentralni laboratore

USTAV SOUDNIHO LEKARSTVI - TOXIKOLOGIE
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Pomadambky:

02_F_SLE

CENTRALMI LABORATORE:
Dicddleni kinicke Esccheme 2 imanclogie, Odd&kni hematologie a transtize, OddSieni knické mikroteclogie |bakbenologie, wirclogie, paradiniogie, mykologis]
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ZADOST O PROVEDENI TOXIKOLOGICKEHO VYSETRENI
PRO SAMOPLATCE

Uity soudnibho lekarit 2. LF UK

1ol 266 OB 3431

rmabil: +420 604 280 162

e-rmail toxikologicka laborator@bulovica cx

A) VYPLNI ZADATEL

ZapaTeL:
MmEna a phijmeni:
Dhatuirm naraeeni:
Adress bydlidee:
Darufowaci adresa
Teletan:
Email:

Datwm:

Mmeno a padpis otoby Zadajici vyietfeni

POZaDDvANE VSETRENI:
] Akohol - prikaz a stancveni
I:l Tikawe &thky - prukaz v krvi (napi. methanol, sceton, chloroborm, toluen)

] Drogy a letiva - specificky citeny priskaz: Specifikowar....

I:l Droagy a lédiva v lorvi - stanovend hladimy, Specifitovt

[[] ethylglukuranid v moéi - specificky cileny prikas

[[] Mezname drogy a légiva

OKOLNOSTI E PRIPADU (DUVOD Wy SETRENI):
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